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XXX. Evfolyam

Onkormaényzati havilap
FOLTAMADOTT

Az iinnepséget megel6zoen: 9.15 orakor %
Unnepi istentisztelet a Reformatus templomban

e

2018. marcius

A TENGER...

Foltamadott a tenger,
A népek tengere;
[jesztve eget-foldet,
Szilaj hullamokat vet
Rémito ereje.

Latjatok ezt a tancot?
Halljatok e zenét?
Akik még nem tudtatok,
Most megtanulhatjatok,
Hogyan mulat a nép.

Reng és 1ivolt a tenger,
Hanykodnak a hajok,
Stilyednek a pokolra,

Az arboc és vitorla
Megtorve, tépve 16g.

Tombold ki, te 6z6nviz,
Tombold ki magadat,

Mutasd mélységes medred,

S dobald a fellegekre
Bésziilt tajtékodat;

Jegyezd vele az égre
Orok tanasagul:
Habar foltl a géalya,
S aldal a viznek arja,
Azért a viz az ur!
(Pet6fi Sdndor, 1848. marcius 27-30)
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, Arany Janos nyomaban”- hataron innen és tal...

Tarkeve Varos Onkorményzata 2017-ben sikeresen palyazott a
Bethlen Gabor Alapkezeld altal - a ,, Testvértelepiilési programok és
egyiittmiikodések,, témaban - kiirt palyazati felhivasra.

A 2017 szeptemberét6l 2018 marciusaig tartd projektiink ,,Arany
Janos nyomaban”- hataron innen ¢és tal... cimet kapta.

A témavalasztast Arany Janos sziletésének 200. évforduloja
alkalmabol szervezett Arany Emlékév adta, hiszen Turkeve
testvérvarosa Arany Janos sziiléhelye Nagyszalonta, igy a palyazat
kapcsan tovabbi lehetdség nyilt a testvérvarosi kapcsolatok
elmélyitésére.

Arany Janos személye, szellemisége és életmiive a mai napig is erds
kapocs az anyaorszagi és a hataron tuli magyarsag kozott.

A projekt megvaldsitasaba bevontuk a varosi oktatasi, kulturalis
és egyéb intézményeket, civil szervezeteket, lehetdséget teremtve
szamukra a testvérvarosok kolcsonds megismerésére, az Arany
Janos Emlékév hazai és nagyszalontai eseményeibe vald
bekapcsolodasra.

2017 szeptemberében rajz ¢és képregényird palyazatot hirdettiink
Arany Janos muiveinek illusztralasa téméaban a két telepiilés diakjai,
fiataljai és felndtt lakossaga szamara, hogy az alkotasokkal életben

tartsuk, a mai kor emberéhez, a fiatalokhoz kozelebb hozzuk a
koltd irodalmi alkotasait. A felhivasra kozel 50 palyami érkezett.

A legsikeresebb rajzok a projekt zarasara késziilt Emléknaptart
illusztraljak.

A 2017 szeptember 23-i nagyszalontai latogatasunk soran
felkerestiik Arany Janos sziildhelyének nevezetességeit: az Arany
Janos Emlékmuzeumot a Csonka toronyban és az Arany palotat,
megkoszoruztuk a sziilohazon 1évé emléktablat, megnéztik a
varos kozpontjaban 1évé szoborparkot és a Varoshazat, valamint
bepillantottunk a ,Hajduhét- Szalontai Magyar Napok™ aznapi
programjaiba.

A nagyszalontai delegacio turkevei fogadasa 2017 oktober 17-19
kozott zajlott. A vendégek megismerkedtek varosunk multjaval,
jelenével és ekkor kertilt sor a rajzpalyazat eredményhirdetésére is.

Nagy élményt jelentett valamennyi nagyszalontai ¢és tlrkevei
résztvevo szamara a 2017 oktober 18-1 kdzos budapesti kirandulas,

ahol felkerestiik az Arany Janoshoz kapcsolddd emlékhelyeket,

koztik a Tudomanyos Akadémidt és a Margitszigetet.
Megtekintettik a Magyar Természettudomanyi Muizeumban az
Aranyba foglalva”- A természet Arany Janos koltészetében cimmel
megrendezett interaktiv iddszaki kiallitast, amelyben a muvészet,

a digitalis technika és a természettudomany talalkozott, hiszen a
kiallitas a Toldi, a Télben és a Tolgyek alatt cimii versek néhany
részlete kapcsan mutatta be az éldvilagot. Tabletek segitségével
atélhettiik Arany Toldijanak vilagat, és ekdzben pontos ismereteket
kaphattunk a versekben megjelend természetrél.

Ezt kovetden budapesti programunk az Orszagos Széchenyi
Konyvtarban folytatddott, ahol szakszerli tarlatvezetéssel a
kézirattar paratlan kincseit tekintettiik meg. A kiallitas kozponti
eleme a Toldi-trilogia kézirat-egyiittese volt, melyet a koltd
leszarmazottai adomanyoztak az Orszagos Széchényi Konyvtarnak.
A Toldi, a Toldi estéjének két teljes kéziratvariansa és a Toldi
szerelme tisztazott példanya eredetiben volt lathatd, ahogyan
szamos mas, az életpalya fontos miivének kézirata, igy pl. a Csaladi
kor, a Hidavatas, a Voros Rébék és a Buda halala is. A 1atogatas
soran bepillantast nyerhettiink a kolté akadémiai munkajéba, a
Petofivel valo levelezésébe, megtekinthettiik a hires Petéfi-rajzokat
Arany Janosrol, illetve a Csonka-toronyrol. A kiallitds részeként
- napjaink Arany-kultusza kapcsan - olvashattuk kortars magyar
koltéink verses reflexioit, melyet az tinnepi év alkalmabol a nemzeti
konyvtar felkérésére kéziratos formaban killdtek el a kiallitas
szamara.

Budapesti kirandulasunk részét képezte még a Varkertbazar, a
Budai Varnegyed, valamint a Szent Istvan Bazilika és a Szent Jobb
megtekintése is.

Projektiink zarasaként részt vettink az Arany Emlékév 2018
marcius 2-1 nagyszalontai zar6-programjain.

Testvérvarosi partnereinknek ajandékba  vittik a palyazati
célunk megvalositasa soran késziilt fotokbol Osszeallitott képes
Osszefoglalot és az Arany Janos versillusztraciokkal —diszitett
Emléknaptarunkat.

Bizunk benne, hogy a sikeresen megvaldsitott projektiink altal
»ZArany Janos nyomaban”- hataron innen és tul... a két testvérvaros,
valamint Arany Janos életének és munkéssaganak alaposabb
megismerése révén is tovabb er6sodott Tiarkeve és Nagyszalonta
testvérvarosi kapcsolata.

Tirkeve Varos Onkormanyzata
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Tarkeve Varos Onkormanyzata palyazati felhivasa
helyi civil szervezetek tamogatasara

Tarkeve Varos Onkorményzata a civil szervezetek tdmogatasi
rendjér6l szold 28/ 2012. ( XI1.20.) szamu rendelete alapjan

palyazatot ir ki tirkevei székhelyl civil szervezetek 2018. évi
tdmogatasara

Tamogathato palyazati célok:

a) a civil szervezet mitkddtetésének eldsegitése

b) a kultura-, kézmiivel6dés-, hagyomanyapolas-, nevelés ¢s
oktatas-, képességfejlesztés-, ismeretterjesztés-, sport teriileten
szervezett tevékenységek, programok, rendezvények tamogatasa,

a kulturdlis 06rokség megovasaval, természetvédelemmel-,
kornyezetvédelemmel-,  gyermek- és  ifjisagvédelemmel-,
gyermek- és ifjusagi érdekképviselettel osszefiiggd tevékenységek,
programok tamogatasa, a hataron tili magyarsaggal kialakitott
kapcsolatok tamogatasa.

Nem adhat6 tdmogatas:

a) lizleti és gazdasagi haszonszerzd tevékenység elosegitéséhez,

b) olyan szervezetnek, amely kozvetlen politikai tevékenységet
folytat, illetve partot kdzvetlen tamogatasban részesit,

¢) olyan szervezetnek, amely az éves szamviteli beszamolojat és
kozhasznlisagi mellékletét nem helyezte letétbe, vagy tette kozzé,
d) olyan szervezetnek, amely az el6z6 évi Onkormanyzati
tamogatas felhasznalasara vonatkozo beszamolasi, elszamolasi
kotelezettségét hataridére nem teljesitette.

Palyazati tamogatas céljara rendelkezésre allo (feloszthato)
koltségvetési eldiranyzat: 6sszesen 2 000 000 Ft.

Palyazni a helyi civil rendelet melléklete szerinti adatlapon,
a 2011. évi CLXXV. torvényben foglaltaknak megfeleléen
nyilvantartasba vett civil szervezeteknek lehet.

Palyazati adatlap letolthetd Turkeve Varos honlapjardl ( www.
turkeve.hu ), vagy személyesen atvehetd a Turkevei Polgarmesteri
Hivatal 10. sz. irodajaban vagy a Titkarsagon.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2018. aprilis 9.

A palyazat benyujtasanak modja: A palyazatot egy példanyban,
az e célra készitett adatlapon, zart boritékban személyesen vagy
postai Giton kérjiik benyujtani.

Cim: Tuarkeve Varos Onkorményzata, 5420 Turkeve, Petéfi tér 1.
A boritékra kérjiik rairni: ,,Civil palyazat”.

A palyazatok elbiralasa a benyujtasi hatarid6 lejartat kdvetd
Képviselo-testiileti iilésen torténik. (2018 aprilis 26).

A nyertes palyazokkal az Onkormanyzat timogatasi szerzédést
kot.

Turkeve Véros Onkormanyzata

XX. Kevi Juhaszfesztival - felhivas

K evi Juhaseeselival
Visskeve

Kedves tarkevei vendéglatosok, kereskedok, kistermeldk, kézmiivesek!

2018-ban is lehet6séget biztositunk a Kevi Juhaszfesztivalon valo arusitasra,
kedvezményes helyarakkal.

Vendéglatosoknak: 4000 Ft/m2

et Keresked6knek: 3000 Ft/m2

— Népmiivészeknek: 1200 Ft/m2

Kézmiiveseknek: 1500 Ft/m2

' Kistermeldknek: 1500 Ft/m2
i Ezek az arak, csak a helyieknek sz616 kedvezmények!

20 éves a Juhaszfesztival- jubileumi kedvezmény: mindkét napra sz616
jelentkezés esetén 20 %-kal csokken a befizetés dsszege!

o

/

Az arak az afat tartalmazzak. Kiilon kérésre aramot dijtalanul biztositunk.

Jelentkezni lehet személyesen munkanapokon 8-16 ora kdzott a Miivel6dési
Hazban, vagy a juhaszfesztival.vasarozok@gmail.com
telefonon az 56/361-214 vezetékes, vagy a 30/861-7243 mobil szamon.

e-mail cimen,

Jelentkezési lap kitoltése kotelezo.

Gazdaférum

2018 marcius 20-an 17 orai kezdettel Gazdaforum lesz a Madarasz Kéroly Miivelddési Hazban.
A forum levezetd elndke Dr. Fazekas Sandor foldmiivelésiigyi miniszter,
beszédet mond Kovacs Sandor a J-N-Szolnok Megyei Kozgytilés elndke €s
Vida Tamas Tarkeve véros polgadrmestere.
Minden érdeklddot szeretettel varnak.
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DR. BALOGH ]ANOS AKADEMIKUSRA EMLEKEZTUNK

Foté: Gyarmatiné Forgacs Eva
Immar a XIV. Nagykunsagi-Nagy-Sarréti T4jokologiai Konferencia
szinhelye volt varosunk 2018. februar 10-én.
Amikor 2005 februarjaban az els6 konferenciat szerveztiik, a két
civil szervezet, az Alfoldkutatasért Alapitvany és a Turkevéért
Alapitvany gesztorsagaval, tettiik ezt abban a hitben és reményben,
hogy Balogh Janos szellemi hagyatékanak 4apolasaban fontos
lancszem lehet ez az évente megtartandd program. Dontonek
bizonyult az a szandék is, hogy a legfiatalabb, fogékony korosztalyt,
az altalanos iskolasokat is vonjuk be a konferencia szerepl6i kozé
eléadoként és rajzpalyazatok meghirdetésével.
A kozel masfél évtized, amely a kezdetektdl eltelt, igazolta
reményeinket, terveinket: a program iranti érdeklédés évek ota
toretlen, a jelenlévok tobbsége ,,torzs k6zonség”, amelyhez minden
évben 11j arcok megjelenése szinesiti az érdekl6dok korét.
Kiilon 6rom szamunkra, hogy 2008 6ta a sziil6hely, a karpataljai
Nagybocskd polgarmestere Joszif Bozsuk és ugyancsak a Felso-
Tisza menti Raho varos képviseldi is bekapcsolodtak Balogh
Janos szellemi hagyatékanak apolasaba. A kapcsolat felvételében
aktiv szerepet vallalt a budapesti székhelyli Falvak Kultarajaért
Alapitvany és annak elndke Nick Ferenc.
Hallgathattunk eldadast a korabbi turkevei konferencidk egyikén
Joszif Bozsuk polgarmestertdl a Fels6-Tisza vidék kornyezeti
allapotarol, az ottani hossza tavil programok megvaldsithatosagarol,
de nagy érdeklddést valtott ki a lengyelorszagi Porabka akkori
alpolgarmesterének Gregorz Zonteknek ismertetdje a meztelen
csigakrol.
Néhany évvel ezel6tt a Karpataljan, Eurdpa foldrajzi kozéppontjan
1év6 Terebesfehérpatakon talalkozhattunk ukran, roman, lengyel,
magyar szakemberek. E konferencian a Keleti Karpatok és a Felso-
Tisza vidék jelenérdl €s holnapjarol cseréltiink eszmét. E program
hazigazdaja a rah6i székhelyl Carpathi Biosphera Egyesiilet volt.
Természetesen a Nagykunsdg aktualitdsa mellet a Nagy-Sarrét
kérdései is napirenden voltak az elmult iddszakban. Mindkét
foldrajzi egység telepiiléseinek — Piispokladany, Sarrétudvari,
Karcag, Kistjszallas, Mez6tir, Turkeve — altalanos és kozépiskolai
képviseltetik magukat konferencidinkon.
Néhany évvel ezel6tt dontottiink 6ten, maganszemélyként, hogy
megalapitjuk a Balogh Janos-dijat, amelyet évente egy személy kap
meg. Az elmult években e dijat megkapta a Turkevei Petdfi Sdndor
Altalanos Iskola kozossége, Nejzsmak Emma Magyar Kultira
Lovagja, a rahodi székhelyli Ukran-Magyar Tarsasag elndke,
Joszif Bozsuk Balogh Janos sziildhelyének, Nagybocskonak a
polgarmestere, Nick Ferenc a Falvak Kulturajaért Alapitvany
kuratoriumi elndke és Kovacs Ferenc viziigyi szakember.
Balogh Janos 1913-ban 105 évvel ezeldtt sziiletett és 2002-ben
16 évvel ezel6tt hunyt el. Fogadott sziil6helye, Turkeve, s annak
Onkormanyzata, iskolai, a Turkevéért Alapitvany, tovabba a

kisujszallasi székhelyti Alfoldkutatasért Alapitvany hosszli tdvon

torekszik a tudés szellemi hagyatékanak apoldsara és kozkinccsé

tételére.

Balogh Janos élete soran szamos kitiintetést kapott, de egyik

legnagyobb elismerésnek tartotta a 2000-ben kapott Turkeve Varos

Diszpolgara cimet.

Elete soran barmely foldrészen fordult is meg, a Nagykunsagba,

Tuarkevére, Ecseg-pusztdra mindig szeretettel tért vissza. E

ragaszkodas ékes bizonyitéka végakarata, hogy ti. végsé

nyughelyét halala el6tt nem sokkal maga jelolte meg, Ecseg-

pusztan, a Berettyon valaha ativeld Putri hidnal.

Végakaratanak végrehajtasat dr. Toth Albert féiskolai tanarra,

az Alfoldkutatasért Alapitvany kuratoriumi elndkére hagyta.

Hamvainak az Ecseg-pusztai végsdé nyughelyre torténd helyezésére

és az emlékmil allitdsara 2003-ban keriilt sor. Minden év

augusztusaban itt emlékeznek tisztel6i a természettudosra.

Tuarkeve egyik kertvarosi utcajat a tudosrol neveztiik el, ahol

elhelyeztiik bronz portréjat, Gyoérfi Sandor szobraszmiivész

alkotasat.

Tuarkeve kozpontjatol a kegyeleti hely, a Berettyd folyd jobb

partjan, mintegy 10 km-re van. Ma mar elmondhatjuk, hogy Balogh

Janos Ecseg-pusztai sirja zarandokhellyé lett.

Balogh Janos egyik 6rok érvényti gondolata igy hangzik: ,, A Foldet

unokainktol kaptuk megdrzésre..!”

Legyen ezen intelem vezérfonal minden napi tevékenységiinkben!

dr. S zabdZoltan,

a kuratorium elndke, a Magyar és Egyetemes Kultora Lovagja

(A dijjazott gyermekekrol és eldadokrol fotok lathatdoak a Tirkeve

Ujsag facebook oldalan, tovabba video lathatd a Turkeve Televizio
oldaléan)

Riport - Busi Olivia

g
.. Lo
wv
= O
R
22
g
o
S
N
<
=
©
E
E
<
>
O
8
g
o
[

A Balogh Janos T4jokologiai Konferencian sok érdekes és hasznos
eléadast lathattam és hallhattam, de koziiliik egy kiemelkedett.
Ez az egy annyira bajos volt és természetes, el6adasmddja
annyira sz&p és tokéletes, hogy ide kivankozik egy riport a
nagyszeri eldadoval, Busi Oliviaval. Olivia, a Petdfi iskola 8.
osztalyos tanuldja harmadik alkalommal vett részt a konferencian
eléadoként, s most a Beretty6 parti élményeit mesélte el, ahogy
egy ¢jszakai satorozas alkalmaval tanulmanyozta az élévilagot az
¢j leple alatt.

Erdei Gyula: Szia Olivia, tisztelettel koszontelek a Turkeve
Ujsag szerkeszt6sége ¢és olvasdi nevében! Gratuldlok a szép
eldadashoz. Sugérzott beldle a természet tisztelete és szeretete.
Mit jelent szamodra a természet?

Busi Olivia: Tisztelettel kdszontok minden kedves olvasot!
Szamomra a természet az a kdzeg, ahol a legjobban érezhetem
magam, szerintem minden, ami nyugalom ¢és harménia a
természetben talalhaté meg.

4
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EGy: Hogy néttel fel,
nagysziileidt61?

milyen értékeket kaptal sziileidtol,

Busi Olivia: A természet iranti szeretetem mar egészen kicsi
korom 6ta meghatarozdja személyiségemnek. Rengeteget voltam
kint a természetben. Tobb csaladtag hivatasanak is szinhelye a
természet. Anyai nagypapam, Pusztai Jozsef hivatasos vadasz
volt. Kicsi koromban nagyon sokat voltam vele a természetben.
Emlékszem, hogy tobbszor is elvitt engem vadasztarsaihoz a
Nyirségbe, a gati erdébe. Apukam, Busi Roland foglalkozasa is
szorosan kotédik a természethez. T6bb mint huisz éve méhészkedik,
és amiodta az eszemet tudom mindig segitek neki, ha van ra
modom. Minden nyaron besegitek a pergetésbe, fedelezésbe,
viaszfozésbe és a keretek gyartasaba is. Par alkalommal S. Nagy
Laci bacsi (aki apukamat palyakezdésén segitette) méhészetébe

is volt szerencsém segiteni. Nagyon erfsen ¢l bennem az
emlék, amikor meglatogattuk apukamat egy vandorldsa soran
a mikebudai erdoben. Sokszor kellett szembesiilndom azzal,
mi mindennel is jar a méhek kezelése, a méz kitermelése. Ez a
hivatas egy olyan elkotelezettség is, ami azoknak a rovaroknak

a fenntartasat és védelmét szolgalja, amik nélkiil az emberiség
csupan négy évig lenne képes életben maradni. Midta az eszemet
tudom, latom az értéket minden él6lényben. Sziiletésem oOta a
természet iranti szeretetre neveltek sziileim, nagysziileim. Erdd
szélén nevelkedtem fel, igy a természethez vald kozelség is
segltett a kornyezet mihamarabbi megismerésében. A kornyezet
Ovasa egyértelmii és természetes volt nalunk. Ovodis kori
baratném, Simon Réka, aki kint ¢l a Berettyot 6vezo erdd kozepén
egy erdészhazban, szintén nagy szerepet vallal a természet iranti
kotddésemhez. Baratainkkal sokat jarunk ki hozzajuk satrazni.
Réka csaladja elsésorban a mezdgazdasaggal foglalkozik, de
apukaja vadaszik is. Mivel Réka a legjobb baratom és kicsi korom
ota vele vagyok siilve-fove, igy baratsagunk is hozzajarult ahhoz

a tisztelethez, amit a természet irant érzek, hiszen Rékat is minden
a természethez koti.

EGy: Melyik a kedvenc névényed?

Busi Olivia: Amint méar emlitettem a természet minden apro
részlete egy érték. Nehéz is lenne ebbdl kiemelni egyet.

EGy: Es kedvenc éllatod van-e?

Busi Olivia: Egyértelmii kedvencem a kutya. Mindig is volt
hazOérzénk és a csalad szerves tagjaként volt tisztelve. Papam
hiiséges vadasztarsai magyar vizslak voltak. Az én kedvenc
kutyafajtdm a kotorékebek kozé tartozéd tacsko. Jelenleg is van
egy kiskutyam, a neve Benitd. O egy torpetacskd és mérete
ellenére hatalmas mozgasigénye van.

EGy: Kedvenc tantargyad?

Busi Olivia: Amikor felkeriiltem a ,,fia” iskolaba és elkezdtiink
el0sz6r a természetismeret Oran tanulni arrdl, ami minket
koriilvesz, majd késobb tobb tantargy keretein beliil ismerkedtiink
a természettel. Biologia tanarom, aki egyben osztalyfénokom is
nagyon sokat segitett nekem €s egyengetett azon az titon, ami a
természethez vezet. Otodik osztalyban a Hortobégyon a pasztorok
viselt dolgai nevii versenyen remekeltiink Irénke néni felkészitése
utan. Hatodik osztalyban a Debreceni Allatkertben megrendezett
orszagos versenyen lettlink harmadikok a csapatunkkal, amire
szintén Irénke néni keszitett fel benniinket. Tavaly a Zador ¢s
Agota nevii biologia versenyen lettem elsd, amire nagyon biiszke
vagyok. Harom alkalommal késziiltiink Irénke nénivel a Balogh
Janos konferenciara nagyon eredményesen, hiszen eddig minden
évben nagy dicséretet kaptam Berci bacsitol, de a legutolsé minden
eddigit feliilmult az elismerések koziil, amit eddig kaptam. Berci
bacsi szavait idézve: “ Olivia! Ha te nem vagy, ez az egész nem

ér semmit! ““ Azt hiszem ez a legnagyobb elismerés, amit valaha
kaptam. A konferencian vald szereplésem persze folytatodik az
elkdvetkezendd években is.
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EGy: Tovabbtanulas?

Busi Olivia: Koézépiskolas tanulmanyaimat is a természettudomany
teriiletén szeretném folytatni a Verseghy Ferenc Gimnaziumban
Szolnokon, bar majd csak marciusban tudom meg, hogy felvételt
nyertem-e¢ a természettudomanyi tagozatra. Azért valasztottam
ezt az iskolat, mert a nyilt napon azt éreztem, hogy ott a helyem,
hiszen mind az ottani diaktarsadalom, mind a tanarok és az
iskola elvei, valamint azaz erkolcsi norma, amire a diakokat
nevelik nagyon szimpatikus volt nekem. Tovabba az iskola
eredményessége ¢s tanuldinak sikerei is egyarant vonzott engem.
Szamos ismer6som, akik a Verseghyben végeztek vagy még
most is ott tanulnak csak erdsiteni tudtak az elképzelésemet jo
tapasztalataikkal az iskolaval kapcsolatban.

EGy: Mar a felséoktatasi iranyt is kitlizted magad elé?

Busi Olivia: Fels6oktatasi iranyzat, melyben leginkabb el
tudom képzelni magamat azaz orvostudomany, azon belil is a
négyogyaszati szakirany, pontosabban a sziilész- négyogyaszati
iranyzat. Tavlati tervekben tehat a Debreceni Orvostudomanyi
Egyetem van kitiizve célnak. Tisztaban vagyok a hivatas
nehézségeivel és elkdtelezettségeivel, de ha azt csindlhatom egy
életen at, amit igazan szeretek, értékesebb lehetek a szakmamban.
Nem 1 keletli ez az érdeklédésem, mar régodta hatarozottan ebben
képzelem el magam. Tudom, hogy csak a hatdrozottsdg és az
akarat szamit igazan ahhoz, hogy a késébbiekben is igy maradjon
ez. A hippokratészi eskil is azt mutatja, hogy a legfontosabb, hogy
alazatos légy a hivatasoddal szemben. Egy ember életének kezdetét
¢és fejlodéseinek szakaszait figyelni és segiteni nemcsak szép,
hanem a legszebb, amit el tudok képzelni egy hivatasnak. Persze
tudom, hogy nem csak ebbdl all ez a hivatés és sok lemondassal

is jar egyiitt, de egy most diplomazott orvost megkérdeztem,
megérte-e a sok faradalom, és azt valaszolta mindent feliilmul az,
ha a paciensed elégedettséggel és halaval tdvozik tdled.

EGy: Van példaképed?

Busi Olivia: Ha egy példaképet kellene megemlitenem,
mindenképp a névérem, Busi Adriana lenne az. Nemcsak azért,
mert példamutatéoan kitartd a sajat érdeklodési teriiletén, és
irigylésre méltoan sikeres szakmajaban, de alazatos is a szakmaja
irant, ami a legfontosabb. Tovabba, akinek van testvére, az tudja
mennyit jelent a testvére dnzetlen szeretete. Amit én téle kaptam,
minden épitd és dszinte kritika sokat segitett elérehaladasomban

és fog is segiteni a tovabbiakban is, hiszen ra mindig minden
korilmények kozott szamithatok!

EGy: A szavakon til, mit lehet tenni a kdrnyezetiinkért?

Busi Olivia: A legfontosabb dolog az, hogy tiszteletben tartsuk

a természetet. Ovjuk mindennel, ami modunkban all. Neveljiik
utddainkat is a természet szeretetére. Taldn ez a legfontosabb,
hogy tovabbadjuk a minket kdvetd generdcionak is az élményeket,
az értékeket, amiket mi a természettdl kaptunk. Mivel én a
természetben ndttem fel, elmondhatom, hogy a legtobb élményem
gyerekkorombol , amit majd a gyerekeimnek is el fogok mesélni,
az mind oda kot. Ha a kezdettdl értékeket mutatunk fel mi is
értékesebbek lesziink attol és taldn alazatosabbak a kornyezet
irant, ami koriilvesz benniinket.

EGy: Ha minden ember igy gondolkodna, akkor nem kellene
azzal a szornyliséggel szembesiilni, hogy az erddkben, az utak
menti mezsgyéken, a folyok partjain zsdkszamra van a szemét,
hogy a terméfoldek és a vizeink mérgezettek. Sajnos vannak
emberek, akik nem tisztelik a természetet, azt a csodat, amibdl
kinéttiink, amibdl taplalkozunk. Azt kivanom, hogy valdsitsd
meg almaidat és fertézz meg minél tobb embert a kornyezetiink
tiszteletével és a természet megovasanak szandékaval. Koszonom
a beszélgetést!

Busi Olivia: Koszondm a kérdéseket és a felkérést! Minden jot
kivanok a Turkeve Ujsag olvasoinak!
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Tarkevére jon a 200-as Arany-busz

A Pet6fi Irodalmi Mizeumban 2017 majusaban nyilt meg a 200
éve sziiletett Arany Janos el6tt tisztelgd, Onarckép alarcokban
cim@i kiallitasunk. Az évforduld alkalmabodl készitettiink egy
vandorkiallitast is, melyet — ahogyan a korabbi években mar
harom alkalommal — egy buszban rendeztiink be. Az atalakitott
200-as Arany-busz 2017 juliusatol egy éven at jarja az orszagot.

A kiallitds Arany Janos életmivét, életét, koltészetének maig
hato eleven erejét versek, képek, relikviamasolatok, hang- és
filmfelvételek segitségével mutatja be. A latogatokat aktivizalo,
fabol késziilt egyedi installacios elemek nem csupan kiilonleges
latvanyvilagot teremtenek, de segitik a szovegértelmezés, a
befogadas folyamatat is. (Példaul Agnes asszony kihajtogathato
lepeddje, a sejtelmes radvanyi erdd megjelenitése.) A beépitett
digitalis eszkozok pedig éppugy lehetdséget nyljtanak Arany
koltészetének ¢és palydjanak mélyebb megismerésére, mint
verseinek élvezetére, vagy éppen a szorakoztatd jatékra.
(Megismerheto lesz példaul Arany kapcsolatrendszere, életének

¢és kultuszanak helyszinei; kiprobalhato a Toldi erdjaték, lehet
hallgatni verseket, és rappelt Arany-szovegeket is.)

VII. Hegyfoky Kabos
Emlékverseny

2018 februar 11-12-én a Kevifold Alapitvany ¢és a Korda
Vince Tancmiivészeti, Képzomuvészeti és Szinjatek Alapfoku
Mivészeti Iskola szervezésében Hegyfoky Kabos romai
katolikus plébanos, éghajlatkutatd haldlanak 99. évforduldjara
emlékezve nyolcadik alkalommal keriilt megrendezésre az
emlékiinnepség.

Vasarnap kegyeleti szentmise keretében a rémai katolikus
egyhaz is megemlékezést tartott egykori lelkipasztora emlékére.
A kegyeleti szentmisét dr. Ondavay Tibor fGesperes, papai

prelatus celebralta. A szentmise utan koszorut helyeztiink el

rrrrrr

Masnap, hétfon délutan varosi szavaloversenyt és vetélkedot
szerveztink a iskolankban. A Hegyfoky Kabos varosi
szavaldversenyre alsds korosztalyban idén 60 gyermek adta le
nevezését. A verseny mindsitd jellegli volt, azaz tobben kaphattak
arany-, eziist- vagy bronzmindsitést. A versenyt haromtagu
zstri értékelte. A mindsitettek Sudar Anette altal készitett érmet
kaptak, melyet a zstiri elndke akasztott a tanulok nyakaba. Akik
a mindsitést nem érték el, oklevéldijazasban részesiiltek.

A felso tagozatos és kozépiskolas tanulok részére vetélkedot
hirdettek a szervezok, melyre fels6 tagozaton 6, a kozépiskolabol
pedig 7 csapat adta le nevezését. A vetélkedo els6 harom
helyezést elért csapata Sudar Anette altal készitett érmet,
valamint a Nimfea Természetvédelmi Egyesiilet altal felajanlott
kiadvanyokbol osszeallitott ajandékcsomagot kapott. De a tobbi
csapat sem tért haza tires kézzel.

Jovore is nagy szeretettel varjak a kedves szavalni és vetélkedni
vagyo fiatalokat!
Kézsmarki Janos ig.

Petdfi Irodalmi Muzeum, Cim / H-1053 Budapest,

Karolyi utca 16., Postacim / 1364 Budapest Pf. 71.

Telefon / +36 1 317-3611, Fax /+36 1 317-1722,
muzeuminf@pim.hu, www.pim.hu

Tarkevére marcius 22-én érkezik a Turkevéért alapitvany
meghivasara, a helyszin elérelathatélag a Kalvin utcaban.

Tovabbi informacio, sajtéanyag, kviz és plakat a Turkeve
Ujsag facebook oldalan talalhaté.
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Elddeink iizenete a manak

Latjuk, halljuk, tapasztaljuk, hogy az 0j nemzedék mar nem gy
gondolkodik a vilagrél, mint az el6z6 korosztalyok. Igaz, a vilag
is megvaltozott. Mintha az irott szonak mar nem lenne olyan
jelentdsége, pedig biztos tdmpontot, fogddzot ad sok esetben.
Honnan tudnank ma mar, hogy hogyan gondolkodtak az emberek
a kiilonbozo korokban, hogyan miikodtek az allamok, a varosok,
hogyan teremtették elé a mindennapi megélhetés kenyerét a
parasztok, kik voltak a foldrajzi felfedezok, kik mit talaltak fel,

ha nem jegyezte volna fel a kor kronikasa, ha nem sziilettek
volna naplok, ha Gutenberg jovoltabdl nem jelentek volna meg
konyvek. Hatalmas szellemi érték halmozodott fel az emberiség
tudasarol, életérdl. Ezek a kincsek ott vannak a kozkonyvtarakban,
a magangytjteményekben. Széles a skala: a Biblia, a kodexek,
a kézzel irt naplok, az Osnyomtatvanyok, a regények, a
verseskotetek, a kalendariumok, a sci-fi, az Ujsagkotegek —
megannyi kotet, amelyet csak le kell venni a polcrdl és maris
lapozhatjuk, olvashatjuk. Megtalaljuk benniik mindazt, ami
szamunkra éppen érdekes. A konyv felkelti az érdeklédésiinket,
érzelmeket ébreszt benniink, tanit, elgondolkodtat, cselekvésre
0sztonoz. Az irdk, koltok, tudosok éppen azért ragadnak tollat,
mert valamit k6zolni akarnak veliink, olvasokkal. Aki pedig
olvassa a miiveket, arra hatassal van. Ezen egymasra talalas az
egyiitt-gondolkodés és cselekvés motorja. Eljiink vele!

E gondolatok jegyében sziiletett meg két olyan tijabb konyv is,
amely vidékiinkrdl, a Nagykunsagrol, a Jaszkunsagrol szol.

A jaszokat és a kunokat a tdrténelem dsszekapcsolta, jollehet az
egyik az alan népcsoportba, a masik a kipcsakok kozé tartozott.
Nagy talalkozasa volt IV. Béla kirdlynak Kotony kun vezérrel,
amit olyan szerzddéssel pecsételtek meg 1239—1246 kozott,
amely mindkét félnek fontos volt. A magyarok és a kunok, jaszok
békés egytittélésének immar kilenc évszazadon at a biztositéka.
Hogy mi tortént a kozel egy évezred alatt? — erre keresték a

valaszt a kiilonbozé tudomanyagakkal foglalkozo kutatok. A
tudomany leglijabb kutatasi eredményeit mutatjadk most be a
Jaszkunsagi gydkerek cimii konyvben. Megtudhatjak az olvasok,
hogy milyen keleti gydkereket 6rzott meg népiink és hogy hogyan
alkalmazkodott a magyar, s6t az europai keresztény kultirahoz. A
belso fejlédés és a kiils6 hatasok eredménye az, amit ma magyar,
nemzeti kultiranak neveziink.

Nagykunsag — ugye ismerdsen cseng ez a sz6 mindannyiunknak.
De mit is értiink alatta? Mikor alakult ki valojaban a Nagykunsag?
A tajat feliiletesen ismerd ember azt mondja, hogy az alfoldi siksag
egy kistaja. Nem olyan egyhang ez a taj, mint sokan hiszik.
Rengeteg a felfedezni-valo benne. A tajfoldrajzot ha megeértjiik,
vilagossa valik el6ttiink a belviz, a nagy szarazsag és készithetjitk

a cselekvési tervet, mit érdemes és hogyan termelni a csaladi
gazdasagunkban. Azt is megtudjuk, hogy ,jo6zan parasztésszel”
hogyan gondolkodott és cselekedett a kunsagi ember. Amit
tett, azt meggy6z6désbol, hittel tette. Mindig kozosségben élt
— legyen az a csalad, a rokonsag, a mezévarosi kozosség —,
a kozOsség szabalyait elfogadta. Vezetéit maga valasztotta,
akik a kozosségért dolgoztak. A vidékiinkdn megvalositott
onkormanyzatisag évszazadokon at minden szinten — telepiilési,
teleptiléskozi és keriileti méretekben is — biztositotta, hogy az
ittlakok fliggetlennek, szabadnak érezzék magukat. E kettdsség
hatarozta meg a kunsagi ember magatartasat, amelyet ,,fontolva
haladas”-nak nevezhetiink. De vajon elég-¢ ez a taktika a 21.
szazadi boldogulashoz? — Erre a kérdésre is keresik a valaszt A
Nagykunsag foldje és népe cimii konyv szerzoi.

Mindkét konyv marciusban jelenik meg. Olvasnivalo van benne
elég, hiszen kozel ezer oldalt lapozhatnak, tanulmanyozhatnak
az érdekl6dok. Szamos fénykép, térkép is szinesiti, magyarazza
a mondandokat. A kotet szerzéivel talalkozhatnak Onok is, ha
elmennek a varosokban marcius 20-30. k6z6tt megrendezendd
konyvbemutatokra, a Karcagon (marcius 22) és Kistjszallason
(marcius 23) a varoshazakon megtartandd Elddeink iizenete a
manak cimii tanacskozason.
Dr. Orsi Julianna
szerkesztd

Elddeink iizenete a manak konferencia Karcag, Varoshaza
Nagyterem marcius 22, Kisfjszallas, Varoshaza Diszterem
marcius 23 (El6adok és menetrend a Tuarkeve Ujsag facebook
oldalan részletesen megtekinthetdek)

A konyvbemutaté idopontja:

marcius 26, 16 ora: Turkeve (Madarasz Karoly Miivelddési
Intézmény)

eléadok: dr. Bagi Gabor, dr. habil. Orsi Julianna és Kun Zsuzsa

A rendezvények fovédnoke: Dr. Fazekas Sandor foldmiivelésiigyi
miniszter.

A rendezvények védnoke: Kovacs Sandor, a Jasz-Nagykun-
Szolnok Megyei Kozgyiilés elndke.

Tamogatok:
Agrarmarketing ~ Centrum,
Szerencsejaték Nonprofit Zrt.

Nemzeti  Kulturdlis  Alap,
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Jo tanulok fogadasa a Refiben
2018.02.07

“Uram, nem csodékért és latomasokért fohdszkodom, csak erdt adj a hétkdznapokhoz” - Antoine de Saint-Exupéry szavaival nyitotta
meg Keresztiné Bacskai Melinda a kivalé tanulok fogadasat a Kaszap Nagy Istvan Reformatus Altalanos Iskolaban.

“ A jo fat a gyiimolcsérdl lehet megismerni.” - folytatta az iinnepi gondolatokat Kereszti Roland lelkész ur a szentirasbol idézve,
majd igy folytatta: Most a gyltimdlcsoket és a jo fakat koszontjiik, valamint megkdszonjiik a gyiimolestermést és a fak gondozasat. Ti
vagytok azok az igyekvo és szorgalmas gyermekek, akik ebben a félévben kivald eredményt értek el. A példabdl kiindulva, beérett

a gylimolcs. A terméshez kell a kovetkezetesség €s az egészséges metszEs, ami a sziilok feladata, igyhogy most ez a kivalo sziilok
fogadasa is egyben.

Nagy Roza igazgatond szeretettel kdszontdtt mindenkit, majd igy folytatta: Nagy 6rom szamomra, hogy évrdl-évre gyarapszik azon
gyermekek szama, akik részt vehetnek az immar hagyomanyos félévet zar6 kivalo tanulok fogadasan. Kovetkezetes, alapos és kitartd
munka sziikséges ahhoz, hogy valaki itt lehessen, s természetesen ennek a munkanak az eredményét a sziilék és a pedagogusok a
gyermekekkel kozosen hoztak 1étre.

Igazgatono beszélt még tdbbek kozott a megvalosult és jovobeni fejlesztésekrol, majd atengedte a teret a kivald gyermekeknek akiknek
egy-egy érdemérmet adott at. (az eseményrdl késziilt felvétel az interneten a Tirkeve Televizi6 oldalan megtekinthetd)

Kereszti Rolan

1. osztaly: Boda Botond, Erdei Kamilla, Kiss Kamilla, Kovacs 2. osztaly: Balogh Balint, Bodd Berta, Sebok Kinga, Deak David,
Andrea Edina, Kozma Vill6 Zselyke, Nyitrai Déavid Imre. Horvath Adam Sandor, Téth Liza Dorka, Debreczeni Kira Emma,
Papp Rebeka, Maté Luca. Osztalyfénok: Vincze Robert.

Osztalyfondk: Kolarovicsné Pardi Ildiko.

[ 4. osztaly: Nagy Anikd, Szabd Rebeka, Palinkas Izabella, Vass

3. osztaly: Szentmihalyi Sara, Boga Lorinc, Papp Zsombor, Lovas ~ Noémi, Horvath Blanka Zonga, Németh Judit, Szab6 Balazs,
Anna Zs6fia, Szabd Timea, Rozsas Lili, Kereszti Bulest Lél, Vida  Lisznyai Sandor, (Bencze Istvan, Bencze Sara és Sz6116si Lorant
Virag Lidia, Arvai Noémi. Osztalyfénok: Puskasné Turi T1diko. nem voltak jelen). Osztalyfondk: Kissné Papp Gyongyi.
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5. osztaly: Toth Lili Hanna, Szabo Péter, Nagy Gréta, Molnar
Bank, Kereszti Vill Mikolt, Debreczeni Ivan, Csernak Robert

7. osztaly: Gava Laszlo Maté, Szabd Sara Réka, Kereszti Edua
Sarolt, Eszenyi Alexandra.
Osztalyfonok: Rozsasné Kalmar Timea.

2018. MARCIUS
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6. osztaly: Gal Dominika, Faragé Aniké.
Osztalyfénok: Finta Zoltan.

8. osztaly: Molnar Fruzsina, Nagy Marta Zsofia.
Osztalyfonok: Szaboné Debreczeni 1diko.

Események, hirek a Refiben

Alig, hogy zartuk az els6 félévet, maris itt vannak az wjabb
eredmények, amelyek hirét viszik iskolank nevel6-oktatd
munkajanak. Februar 9-én tartottdk a Matekguru megyei
dontdjét, ahol masodik, harmadik ¢és hetedik osztalyos
tanuldink tobb csapattal vettek részt a versenyen. A harmadik
osztalyosok egy csoportja megyei elsé lett: Papp Zsombor,
Arvai Noémi, Lovas Anna Zsofia, Boga Lérincz. Az 6todik
és hatodik évfolyambol is voltak a Matekguru versenyen:
5. évfolyam megyei 1. helyezett a csapat tagjai: Kereszti Villo
Mikolt, Acsadi Tamas, Horvath Orsolya, Toth Lili Hanna, a 6.
évfolyamos csapat a 4. helyen végzett: Faragd Aniko, Kiss Laszlo
Jozsef, Szabd Levente, Vass Norbert. A 7. osztalybdl pedig egy
csoport még az orszagos dontdbe is bejutott, a csoport tagjai:
Géva Laszlo Maté, Kereszti Edua Sarolt, Eszenyi Alexandra,
Monoki Janos. Felkészit6 tanarok: Vincze Robert, Puskasné Turi
I1dik6 és Rozsasné Kalmar Timea.

A Balogh Janos természetismereti versenyen 2. helyezést ért
el Papp Timea, Bencze Séara, Nagy Aniké és Szabd Rebeka:
Felkészitd pedagogus: Szaboné Debreczeni Ildikod

A Hegyfoky Kabos szavaloversenyen az 1. osztalybol eziist
minbsités: Kiss Medox , Boda Botond, Kovacs Andrea Edina,
bronz mindsités: Kozma Vill§ Zselyke, oklevél: Erdei Kamilla 2.
osztalybol Kiss Erik Dominik arany mindsitést, Maté Luca eziist
mindsitést, Toth Liza Dorka bronz mindsitést kapott, oklevélben
részesiilt Debreczeni Kira Emma. A 3. osztalybdl Szab6 Timea
arany mindsitést, és a 4. osztalybol Konnyii Agota arany
mindsitést, Toth Amina és Toth Adam eziist minGsitést, Szemes
Noémi bronz mindsitést kapott, oklevélben részesiilt Lukacs

Szabina, Németh Dora és Csizi Vivien. Felkészit6 pedagogusok:
Kolarovicsné Pardi I1diko, Vincze Robert, Puskasné Tari I1diko,
Kissné Papp Gyongyi.

A természettudomanyos versenyen a 7. évfolyam elso lett, a
csapat tagjai: Kereszti Edua Sarolt, Fias Tamas, Gava Laszlo
Maté, Monoki Janos. Az 5-6. évfolyam tanuldi pedig a negyedik
helyen végeztek, a csapat tagjai: Toth Lili Hanna, Acsadi Tamas,
Csernak Rébert és Szabo Péter. Felkészité pedagogus: Szaboné
Debreczeni 11diko.

A Simonyi Zsigmond helyesirasi verseny megyei dontdjében
iskolankat a 7. osztalyos Kereszti Edua Sarolt képviseli. Felkészito
tanara: Sebestyénné Balogh Erzsébet.

A Vanyai Ambrus Gimnazium, Szakgimnazium, Szakiskola
a magyar kultura napja alkalmabol Himnusz-szavaloversenyt
rendezett. Ezen az alkalmon Debreczeni Richard 7. osztalyos
tanul6 1. helyezést, Szilagyi Blanka 8. osztalyos és Deak Gréta
Eszter 7. osztilyos tanuld 3. helyezést ért el. Felkészit6jiik
Sebestyénné Balogh Erzsébet tanarnd.

Orommel tudatjuk, hogy Géava Laszlo Maté és Kereszti Edua
Sarolt 7. osztalyos tanulokat a Magyar Tehetségsegitd Szervezetek
Szovetsége, a ,,Tehetségek Magyarorszaga” projekt keretein
beliil, az eddigi eredményeik és tehetségiik kibontakoztatdsa
céljabol 6sztondijban részesiti.

Gratulalunk a szép eredményekhez és tovabbi sok sikert kivanunk
didkjainknak.

a Reformatus Iskola nevel6k6zossége
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ISKOLABA HIVOGATO - PETOFI

., Mivel mindenki a maga mddjan latja
a vilagot, a maga modjan éli meg
nehézségeit és a sikereit. Tanitani annyi,
mint megmutatni a lehetéseget. Tanulni
annyi, mint élni a lehetéséggel. ”

Paulo Coelho

Kedves Sziilok!

A Tirkevei Petéfi Sandor Altalanos Iskola
szeretettel varja a 2018/2019-es tanév
elsdseit, a nagycsoportos 6vodasokat!

Az iskolakezdés nagy ¢és csodalatos
valtozas egy gyermek életében. Nagy
a sziilok feleléssége is, hiszen a lehetd
legjobbat  szeretnék  gyermekeiknek.
Bizalommal, ugyanakkor izgalommal
adjak Oket a kivalasztott iskolajuk
neveldinek kezébe.

Leendd elsGseinket egész évben szivesen
latjuk, varjuk intézménylinkben. Munkank
soran kiemelten kezeljiik:

-Az alapkészségek fejlesztését.

-A  tehetséggondozast, felzarkoztatast,
egyéni fejlesztést.

-A matematika emeltszintli oktatasat 3.
évfolyamtol.
-Szamitastechnika tanterv
oktatasat 1. évfolyamtol
-Angol, német idegen nyelvek tanorakon
¢s szakkori keretben minden évfolyamon.
-Oktatd  munkankat a jol  bevalt
hagyomanyos médszerek mellett digitalis
tablak, szamitogépek segitik.

-Tanuloink napkdzi otthonos ellatasat.
-Tanuldink kutaté munkajat, felkésziilését
az intézményben miikodo iskolai kdnyvtar

szerinti

segiti.

-Szines,  tartalmas  tanordn  kivili
programokon vegyenek részt
tanuloink. (szakkorok, kirandulasok,

lizemlatogatasok stb.)

Szeretnénk megkonnyiteni a dontést, az

iskolaban szervezett sziil6i tajékoztatokkal,
beszélgetésekkel, kiilonféle programokkal,
melyekre szeretettel és tisztelettel hivjuk
és varjuk az érdeklodoket!

A 2018/2019-es tanévben harom kis
lIétszami  hagyomanyos elsé osztalyt
terveziink inditani, melyek tanité nénije:
Deék Ildiko, Erdésné Sindel Olga és Urban
Marianna lesz.

Kérdéseikre szivesen valaszolunk a
Turkevei Petdfi Sandor Altalanos Iskola
Igazgatosagan (Petdfi tér 6.) személyesen,
illetve telefonon: 56/ 361-033.

Torok Robert igazgatd

I1di
néni, és anyanak is szoktak szdlitani),
2001 -ben Kossuthos lettem, és most a
Tarkevei Petsfi Sandor Altalanos Iskola
ad otthont a munkdmnak. A mar megsziint
Diakotthonban kezdtem a gyerekek
nevelését, ahol jol kamatoztathattam a
pedagogiai asszisztens, €s a mentalhigiénés
végzettségemet.  Kés6bb  napkdziben
dolgoztam, kdzben megszereztem tanitoi
diplomamat  testnevelés  miiveltségi
teriilettel. Az évek alatt elsajatitott
gyakorlatot magasabb ¢és tudatos szintre
emelhettem a foiskolai tanulmanyaimmal.
Tizedik éve osztalyfonok vagyok. Az
Arpad korzetben harom évet, most pedig
a Kossuth uti korzetben tanitok, ahol
gyerekeim most negyedikesek. Kozosen
sok mindenre képesek vagyunk, és bizom
benne, hogy nem mulnak el nyomtalanul
az egyiitt toltott évek, a nekik nyujtott
szeretetem és a beléjiik fektetett energiam.
Nagyon jo osztalykozosség alakult ki,
ami a gyerekekkel és a sziilokkel valo
szoros ¢s eredményes egyiittmitkodésnek
koszonhetd. Szamos tanulmanyi
versenyen — megmérettetjik  magunkat
(mesevetélkedd, szavald, matematika,
kozlekedési  versenyek, rajzpalyazatok
stb.). Mindezek mellett a mozgas
6romének a megszerettetése is végig kiséri
életemet.

Nagy megtiszteltetés szamomra, hogy
a kovetkez6 tanévben az egyik elsé
osztaly oktatasat, nevelését bizza rdm az
iskolavezetés. Munkam soran fontosnak
tartom, hogy megszerettessem az 6vodabol
érkezd gyerekekkel az iskolat, illetve a
tanulast. Lényegesnek tartom az 6voda-
iskola atmenet z6kkenomentes biztositasat,
ezért a jatékossag nagy szerepet kap majd
a tanitdsi Ordimon. Az egyiitt végzett
munka kozben a kiilonb6zé o6vodakbol
érkezé gyerekek kozott szovodd barati
kapcsolatok remélhetleg megalapozzak
majd az egységes osztalykdzosséget, ahol
egymas segitése €s a kolcsonds bizalom
lehet az alapja egy hosszu tavu, eredményes
munkanak. Kiemelt feladatomnak tartom -
az alapkészségek jo szintii elsajatittatdsan
til — a modern oktatastechnika beépitését

a mindennapi munkdmba, valamint a
nevelés személyiségformald  erejének
kihasznalasat. Hiszem, hogy a tandéran
kiviili  kozos  tevékenységek,  sétak,
jatékdélutanok, kirandulasok is fontosak
lesznek kozosségiink életében.

Dedk Ildiké vagyok (tanitd néni,

“Az egyetlen igazi tanulds: a lényiinkben
szunnyado tuddsnak tevékennyé ébresztése.
(Wedres Sandor)

“A  tanulo ne gondolatokat, hanem
gondolkozni tanuljon.” (Immanuel Kant)

Erdésné Sindel Olga vagyok a Turkevei
Petéfi Sandor Altalanos Iskola pedagogusa.
2004-ben szereztem diplomat Szarvason
a Tessedik Samuel Foiskola 6vo-tanitd
szakdn ~ magyar  miveltségteriilettel.
Palyafutisomat  6vondként kezdtem a
Damjanich tti Ovodaban, majd a Kdlman
kiraly Gti Ovodaban folytattam a gyerekek
nevelését. 2009-ben ismét visszaiiltem
az iskolapadba és elvégeztem az angol
miveltségteriileti  képzést. 2013  ota
vagyok ,,Pet6fis”. Ez egy U lehetdséget
jelentett szamomra, tobb teriileten is
tapasztalatokat ~ szerezhettem.  Angolt,
rajzot, technikat, éneket tanitottam a
kisebbekt6l a nagyobbakig, de még az
angol testnevelésbe is belekostolhattam
a mez6turi Kossuth Lajos Kéttannyelvii
Altalanos Iskolaba attanitva. Tanitvanyaim
angol nyelvi versenyeken is részt vettek,
melyeken szép sikereket értek el. Tavaly
ota napkdozis tanitoként is kiprobalhattam
magam. Enek ¢és zeneszeretetem s
fejleszthettem, 2017-ben Egerben az ének
miiveltségteriiletet is megszereztem.

Nagy megtiszteltetés volt szdmomra,
amikor a vezetOség elsds tanitonak kért fel
a kovetkezd tanévre.

Az iskolakezdés kiilonleges forduldpont a
gyerekek életében. Fontos feladatomnak
tekintem a kisgyerekek bevezetését az
iskolai életbe, a zOkkenémentes atmenet
biztositdsat az o6vodabol az iskolaba.
Ovondi tapasztalataimat is kamatoztatva
jatékkal, versekkel, monddkakkal,
vidamsaggal és szeretettel torekszem
megkonnyiteni ezt az atmeneti idészakot.
Bizom benne, hogy a mar megszerzett
tapasztalataimmal  eldsegithetem  egy
jo osztalykozosség kialakulasat, ahol
minden gyermek egyéni képességeinek
megfelelden megtalalja sajat helyét, jol
érezi magat és kiegyensulyozott tanulova
valhat.

LEn azt hiszem, anndl nincs nagyobb
orom, mint valakit megtanitani valamire,
amit nem tud.” (Moricz Zs.)
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,Kerlek fogadj el olyannak,
vagyok, s akkor egyre jobb leszek!”
(Simon Andras)

amilyen

Hagyomanyos els6 osztaly tanitdja: Urban
Marianna vagyok, 1991-ben koltéztem
Tuarkevére, 1 évig 6vondként dolgoztam a
varosban. Majd megsziilettek gyermekeim
Viktoria és Karoly, akiket négy évig otthon
neveltem. 1996-ban kezdtem el tanitoként a
Pet6fi Sandor Altalanos Iskolaban tanitani,
a Vass utcai korzetben. Az ott eltdltott
évek alatt nagyon jol megismertem a varos

2018. MARCIUS

lakossagat, a kollégakat, akik szivesen
fogadtak.

Néhany év mulva lehetdségem nyilt arra,
hogy az iskola sport tagozatos osztalyaban
legyek tanitd, ami nagy kihivast jelentett
szamomra. A mindennapos testnevelés
és a sport iranti szeretet lehetévé tette,
hogy egyre tobb versenyre készitsem fel a
gyerckeket. Jelenleg az iskola és a varos
fiu kézilabdésainak tartok edzést valamint
a TVSE-t iranyitom.

Az iskolai oktatasban elsddleges feladatnak
tartom azt, hogy az ismeretek mindenki
szamara elsajatithatdak  legyenek. A
munkatemp6 az 6rakon mindig az osztaly
képességeihez igazodik, egyiitt haladunk
a tananyaggal. Fontosnak tartom a
gyakorlast, hiszen csak akkor tudjuk a
kovetkez6 tananyagot raépiteni az elézore.
A tehetséges tanulokat szivesen készitem
tanulmanyi  versenyekre. Az elmult
években tanitvdnyaimmal tSbb varosi,
megyei, s6t orszagos versenyen értiink el
kiemelked6 eredményeket (matematika,
versmondo, természetismereti és
sportversenyeken). Azok a gyerekek, akik
képességeik folytan lassabban haladnak,
kiilon figyelmet kapnak, hogy a sajat
tempojukban elsajatitsék az alapokat.
Munkédm soran rendkiviil fontosnak

Oktatas

érzem az oktatds mellett a nevelést is.
Erre az iskolai oktatason kiviil szamos
lehetéség nyilik iskolan kiviil kiilénb6zo
programokon, amelyeket osztadlyaimmal
szerveztiink. A rendszeresen szervezett
iinnepi rendezvények (télapo, farsang stb.)
mellett a tarakon és taborozasokon nyilik
lehetéség arra, hogy igazan megismerjiik
egymast tanitvanyaimmal. Rendszeresen
szervezek  kirandulasokat, taborokat
a gyerekeknek. Az osztdlyaimban a
sziilokkel az évek soran igyekeztem jo
kapcsolatot  kialakitani. Az esetlegesen
ad6do problémakat szeretem frissen
megoldani és a lehetoségekhez képest a
legjobb megoldassal orvosolni.
Négyévente érkeznek a legkisebbek az
osztalyom soraiba, ami nagy varakozéssal
tolt el, mert kozel all hozzam ez a
korosztaly, hiszen 6vondként is dolgoztam
Tarkevén. Feleldsségteljes feladat a
6-7 éves gyerekeket bevezetni a tudas
rengetegébe. Nem mindegy hogyan! Az
oktatas soran biztositom az aprosagoknak

a felfedezés oromét, az élménykdzponti
tanulast. Elsddleges célom az, hogy a
gyerekek jol érezzék magukat az iskola
kozosségeiben, szeressenek iskolaba jarni,
mert felszabadultan és boldogan sikeres
lesz a gyermek.

Orszagos Mesevetélked6

7 mérfoldes csizmaban heted 7 hataron at

Iskolankban mar hagyomany, hogy minden évben beneveziink a

7 mérfoldes csizmaban... Orszagos Mesevetélkedére. Ebben a
tanévben sem tortént ez masként. A verseny népszeriiségét igazolja,
hogy az idén 10 csapatunk versengett meg az els6 két forduldban.
Oriiltiink a lelkesedésnek, hiszen igy 3 fordulét iskolankban
rendezhettiik meg. Mar tobb éve, hogy nem rendeznek megyei
fordulot Petdfis csapatok nélkiil. Reméljiik nem lesz ez masképp

az idén sem. Legjobb eredményeink a megyei 2., 3., 4., 7. hely.

A jaték keretét a magyar népmesék adjak. Az ismert vagy
ismeretlen torténetek felidézik kedvenc mesehdseink kalandjait,

de talalkozhatunk eddig még nem ismert szereplékkel is. Ez az

a jaték, ahol a részvétel sokkal fontosabb, mint a gydzelem! A
kozos ,,nyereség” a mesék olvasasa, a kdzos jatek 6rome. Jatszani,
mesét olvasni, hallgatni pedig mindenki szeret.

tertileti dontdre. A teriileti dontérdl a megyeire, majd a legjobb
csapat az orszagos versenyen mérettetheti meg magat. Ez igy
egyszertinek is tiinik, de mire eljutnak a csapatok idaig, mar
13 mesét kell nekik a legaprobb részletekig tudni. Ugyanis a
feladatok nagyon Osszetettek, sok részletre, fogalomra, targyra,
szerepldre, szinre, szamra, tulajdonsdgra stb... térnek ki. Mar
tul vagyunk a 3. forduldn, ahol a 10 csapat koziil elddlt melyik

két csapat képviseli iskolankat a teriileti dontdn. ,,Mesevarazs”
csapata, a 4. a, osztaly: Lénart Gabriella, Fazekas Bence, Csuka
Csenge, Erdei Farkas Gyula, felkészit6 pedagdgus: Urban
Marianna. ,Kiralyok” csapata a 3. a, osztaly: Barna Szabolcs,
Téth Bence, Lakatos Sandor, felkészit6 pedagogus: Sods Lajosné.
Tovabbi jo versengést és felkésziilést! Kivanjuk, hogy ilyen szép

eredménnyel térjenek haza marciusban a teriileti dontorol.

A vetélkedd felmend rendszer(i, hat fordulobol all. A benevezett

10 csapatbol a 3. fordul6 végére mar csak 2 csapat jut tovabb a

Mesevarazs csapata

Kovécsné Szécsi Maria, az idei verseny jatékvezetdje

Kiralyok csapata
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Dittrich Imre - btucsa

»Szemiinkben tiikrozik tekintetiik még
S a boldog 6rak draga, tiszta tidvét
Folissza lelkiink, mint virag a napfényt
Es élnek 6k tovabb.”

(Juhasz Gyula)

A hétkdznapok rohanasaban mindenki teszi a dolgat, napok, honapok, évek szaladnak

el észrevétleniil. Azonban néha meg kell allnunk, tudomasul kell venniink, hogy az élet
véges. Idonként szembesiilniink kell azzal, hogy szeretteink, embertarsaink elmennek
koziiliink.

Februar honapban két kolléganktol is bucsit kellett venniink: Gyimesi Arpad Andras
és Dittrich Imre hagyott itt benniinket 6rokre. Kettejiik fényképe, gyertyak, viragok a
folyoson késztettek mindannyiunkat arra, hogy néhany percre megalljunk.

Dittrich Imre kollégank varatlan hirtelenséggel hunyt el. Kiilondsen nehéz volt szamunkra
az O eclvesztése, hiszen egyik nap még szembejott veliink, s kovetkezé nap mar csak
emlékeinkben talalkozhattunk vele.

Egy olyan embertdl bucstizunk, aki mindig életvidam volt, derit sugarzott, jo
humoraval a tantestiilet szinfoltja volt. Lelkes, segit6kész volt, mindig szamithattunk
ra. Sokoldalusagarol tanuskodik, hogy nemcsak az iskolaban oktatott, sokakat tanitott
autdvezetésre is, de polgarérként a varos életében is tevékenyen részt vett. Szerették
nemcsak kollégai, hanem diakjai is, sokan kisérték el utolso utjara...

Nyugodj békében!

Februari hirek a Vanyaibol

Az élet azonban megy tovabb. Az élet egy nagy konyv, melynek lapjait minél
tobb élménnyel kell teleirni, hogy legyen mibdl épitkezniink, erét meriteniink.
Elményekre szert tehetiink nemcsak csaladi, barti korben, de az iskolaban is.
Az iskola feladatai kozé tartozik, hogy tanitvanyaink szamara egy j ablakot
nyissunk a vilagra, s ezen ablakok egyike a szinhaz vilagaba val6 betekintés.
Ezért minden évben tobb alkalommal is sor keriil szinhazlatogatasra.

Idén februar 9-én didkjaink az Enek az esében cimii eldadast nézték meg
a Budapesti Operettszinhazban. Tobb tanuld kiemelkedd tanulmanyi
eredményéért, kozosségi munkajaért kapta jutalomként az ,,élményajandékot”.
K&szonjiik Csaki Csilla tanarnének a szervezést.

Eppen ugyanezen a napon mas jellegli programra is lehetségiik nyilt a
vanyaisoknak: 36 {6 indult el Békéscsabara korcsolyazni. Ebbdl 30 didknak
elészor volt a laban korcsolya. Voltak esések, bukasok, de az élmény az
felejthetetlen. Korcsolyazni nemcsak a mozgas kedvéért lehet és érdemes,
de a siklas, a tarsasag, a forrd tea is feledhetetlenné teszik a tél egyik
legkedveltebb sportjat, mely testileg-lelkileg feltolt. Mindenkinek csak
ajanlani tudjuk! Kdszonjiik a szervezést Vincze Mihaly tanar urnak és Nagy
Ibolya tanarnének!

Konyvtari hirek
Az Evszazadok historiaja cimii programsorozat kovetkez6
eldadasa: Az Internet-Fiesta rendezvénysorozat keretében egész héten
M ATY AS 5 60 ingyenes beiratkozasra nytjtunk lehet6séget. Ezen kiviil az
adott napokon szadmitogépes szolgaltatdsunk ingyenesen all

A Hunyadiak kiralysiga kedves latogatdink rendelkezésére. 1d6szak: 2018. marcius 22-27.
Eldado: Mareciusi konyvkiallitas: Az egészséges életmodrol: testi és lelki
Kis Krisztian Balint, torténész bajaink...
Idépont: 2018. marcius 23. 17 6ra
Helyszin: Varosi Konyvtar (Pet6fi tér 2-4.)

. Aprilisban ismételten inditani szeretnénk a 35 6ras, INGYENES
Olvasd velem! -cimmel vetélkeddsorozat indul als6 tagozatos gz AMITASTECHNIKAI TANFOLYAMOT. A képzések
gyermekek’széméra. , ) o -terveink ~szerint- hétkdznapokon 16-20 6rdig, szombaton
A pontos részletekkel hamarosan jelentkeziink az iskolakban. 8-14 6raig tartaninak. A jelentkezés feltételeirsl a Varosi
Konyvtarban adunk felvilagositast. (Személyesen vagy a 361-098
telefonszamon.)

A koltészet vilagnapja alkalmabol lirai barangolasra hivjuk az
iskolai csoportokat.
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Informacio

= Ttizoltosagi hirek

érkezett tlizolt6 barataink, Esztergombdl érkezett Patké csalad
valamint a tarkevei tlizoltok egy része.

Tisztelt Olvasoink!

Szeretnénk beszamolni az elmult idészak eseményeir6l. Februar
3-an a déleldtti 6rakban a 4202-es orszagut 9-es km szelvényében
személygépkocsi uttestrdl lesodrodott, majd az it menti arokba
hajtott és az oldaldra borult. A jarmiiben egy felnétt és egy
kiskoru gyermek utazott, akik a jarmiivet onerejiikbol elhagytak
kiérkezésiinkig. A gyermeket fejsériiléssel kivizsgalasra a
menték korhazba szallitottak, a jarmivet talpra allitottuk, az
aramtalanitasat elvégeztiik. A rend6érségi helyszinelést kovetden, a
jarmiivet az arokbol kiemeltiik, tulajdonosanak atadtuk, valamint
az utburkolatot a sarfelhordastol, tormelékektol letakaritottuk.
Anyagi kar jelent6s. Februar 6-an a Volan busz sof6rjeinek
kérésére egységiink a Tancsics Mihaly uti buszmegallok kornyékeét
meggallyazta, igy a buszforgalom zavartalansagat biztositottuk.
Februar 10-én a hagyomanyosan megrendezett Dr. Balogh Janos
konferencia meghivott vendégeként részt vettem a rendezvényen,
munkankhoz kapcsolodd volt a folyamszabalyzasok, illetve
belviz védekezési munkalatokrol sz6lo eléadasok. Tanulsagos

informaciokat szerezhettem jo magam és az eléadasokon résztvevo
vendégek is. Februar 12-étd] aktivan részt vettiink a Bollértalalkozo
elékésziileteiben, tobbek kozott segitettiink a rendezvénysator

| felallitasban, szinpadallitdsaban, valamint kozremiikodésiink éltal

biztositottuk az udvarokon felallitott kis satrak dsszerakasat, melyet
az OKF kozponti raktarabol szallitottunk a helyszinre. Februar
17-én aktivan részt vettiink a Bollértalalkozon, ahol vendégeink
voltak immar 6todik alkalommal a Maramaros megyei Nagybanya

4 tlizoltoi, illetve egy esztergomi csalad. Tartalmas élménydus napot

toltottiink egyiitt, a rendezvény biztositasa mellett. Februar 21-én az

| alpolgarmester ur kérésére helyszini szemlét végeztiink a Ceglédi

utca egyik ingatlanaban, az épiilet allapota jelentds mértékben
romlott, az iddjarasi viszonyok miatt. Az épiilet lakhatésaga mar

a jelen allapot szerint is megkérddjelezhetd. Az Snkormanyzat
megvizsgalja a lehetGségeket és igyekszik megoldani a hazban
¢é16k lakhatasat. Februar 23-an a Tornasz bal szervezdinek kérésére,
egységiink kiszallitotta a Varosi Sportcsarnokba a dobogokat.
Februar 26-an délutani orakban egy személygépkocsi a Kincses
kert és Draga kert kozotti szakaszon elakadt, egységiink a jarmiivet
kivontatta. Februar 28-an déleldtt a Petdfi Sandor Altalanos Iskola
3. osztalyos diakjai palyaorientacios nap kapcsan latogatast tettek

a laktanyankban. Kisebb el6adassal igyekeztiink hivatasunkat
megismertetni veliik, majd lehetdséget biztositottunk a laktanyank
¢és eszkozeink megtekintésére. Még aznap este a Liszt Ferenc
utcabol kérték segitségilinket, ahol kerti csap elfagyott, a vizora
akna megtelt vizzel és elzarni a tulajdonos nem tudta. Szivattyu
segitségével a vizet eltavolitottuk, a vizelzarast elvégeztiik.
Egységilink marcius végén ijabb mindsité gyakorlaton kell, hogy
bizonyitsa tudasat, ratermettségét. Erre a gyakorlatra megkezdtiik

a felkésziilést a teljes beavatkozo allomany részvételével.

Elérhetdségeink: Személyesen: Turkeve Tancsics M. ut 1-3
Telefonon: 0-24 6raig 06/20-991-26-36, 06/56-361-100

Soros Tibor pk.

Klarika néninek!

Koltészet napja

Egy februari reggelen a nap az
asztalunkra stitott, ahol a Tarkeve

meghivo

,, Az ember a fontosabb, nem a

ujsag volt. Elészor a hovirdgokat
lattam meg. Ez az egyik virag,
amit én nagyon szeretek, hiszen ha
kibajik a foldbdl, attdl a pillanattol
kezdve oktoberig mindig latok
virdgokat a kertekben, utcakon,
tereken, stb.

Aztan kezdtem olvasni a verset,

mely konnyet csalt a szemembe.
Végiil megnéztem ki irta: Kelemen
Palné. Mily sokszor lattam mar ezt
anevet a Turkeve lapban!

Kedves Klarika néni, én ezaton
kdszondm meg azokat a boldog

pillanatokat, melyeket a verseivel
szerzett nekem! Biztosan
nem vagyok ezzel egyediil!
Bizok benne, hogy még sokdig
olvashatom az irasait az Gijsdgban!

Jo egészséget kivanva, halas
koszonettel: Kissné Lakatos Ilona
FOTO: FINTA MUZEUM

vers.”’cimil koltészet napi programra
hivja Onoket a Ttrkevéért Alapitvany
kuratériuma 2018. aprilis 15-én /
vasarnap/ 10 orara az Egressy Béni
Zeneiskolaba.

A versek helyettiink beszélnek. ..
Hozza magaval egyik kedves versét!

Mod nyilik a vers bemutatasara €s annak
kifejtésére, hogy mit mond Onnek,
nekiink az adott koltemény.

A rendezvény 12 oraig tart.
Tartalmas, élményekben gazdag
délelbttre hivja, varja Ont a

Turkevéeért Alapitvany.

Dr. Szabo Zoltan
a kuratorium elnoke
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Informaciok

2018. MARCIUS

TURKEVE

KEPZESI LEHETOSEGEK-MUNKAUGY

Regisztralt allaskeresdk részére 2018. marcius — aprilis - majus
hénapokban, Eu-s tarsfinanszirozasti programok keretében az
alabbi képzéseket inditjuk:

TURKEVEN
Alacsony iskolai
allaskeresOk részére
-Froccsonté (OKJ 31 521 04)

Belépési feltétel: alapfokil iskolai végzettség, egészségligyi
alkalmassag. Id6tartam: 2,2 hénap.

veégzettségli — kozfoglalkoztatdsban — 4allo

-Betanitott kémtives
Belépési feltétel: alapfokil iskolai végzettség, egészségligyi
alkalmassag. Id6tartam: 2 honap.

MEZOTURON

-Elektronikai gyartosori miiszerész

Belépési feltétel: alapfokil iskolai végzettség, egészségligyi
alkalmassag. Id6tartam 3,2 hénap.

-Raktaros + Epit6- és anyagmozgato gép kezeldje (targoncavezetd)
+ hatdsagi vizsga (vezetGiiléses targoncara 3324)

Belépési feltétel: alapfokil iskolai végzettség, egészségligyi

alkalmassag. Id6tartam 2,2 honap.

-Szocialis gondozo €s apolod

Belépési feltétel: alapfokil iskolai végzettség, egészségligyi
alkalmassag. Id6tartam 8,9 honap.
Alacsony iskolai végzettségi
allaskeresOk részére

-Szobafestd (OKJ 21 581 01)
Belépési feltétel: alapfokil iskolai végzettség, egészségligyi
alkalmassag. Id6tartam 3,2 honap.

-Mezbgazdasagi munkas (OKJ 2162102)

Belépési feltétel: alapfokil iskolai végzettség, egészségligyi
alkalmassag. Id6tartam: 2,3 honap.

A képzés a hallgaték szamara dijtalan.

— kozfoglalkoztatasban  4lld

Tajékoztatast nyujtunk a Jasz-Nagykun-Szolnok megye teriiletén
maés képzési helyszinen induld tovabbi munkavallalasi esélyt
noveld képzési lehetségekral.

Részletes informaciokrol érdeklédni személyesen a Jasz —
Nagykun - Szolnok Megyei Korményhivatal Mez6tiri Jarasi
Hivatal Foglalkoztatasi Osztalyan (5400 Mez6tar, Rakoczi ut 3.),
vagy az 56/578-420 telefonszamon, valamint a mezoturjh.fogl@
jasz.gov.hu e-mail cimen lehet.

alkalmassag. Id6tartam 3 honap.
-Ovodai dajka

Belépési feltétel: alapfokil iskolai végzettség, egészségligyi

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormanyhivatal

Mezétari Jarési Hivatal Foglalkoztatdsi Osztaly

Ingyenes egészségmegorzési programok a Mezétari Kérhazban

Gerinc stabilizal6
tréning, avagy tal
a hagyomanyos
gerinctornan

A derékfajdalom napjainkban globalis
problémanak tekinthetd, amely a feln6tt
lakossag igen nagy szazalékat érinti. Ez a
korkép nem csak az egyén életmindségét,
altalanos allapotat rontja, hanem bizonyos
funkcionalis képességek kivitelezését is
gatolja, legyen ez akar onellatas, {ilés, allas,
sétalas vagy esetleg a sportolas. A fajdalom
kialakulasanak hatterében nagyon sok
probléma allhat, de az esetek nagy részében
szerepet jatszik az izmoknak, mint aktiv
stabilizal6 rendszernek a zavara.

Ahhoz, hogy a gerinc optimalis helyzete
biztositva legyen bizonyos erdkifejtések

elvégzése alatt (példaul egy nehéz targy
megemelése), elengedhetetlen  szerepe
van ennek a rendszernek, amely minden
koriilmények kozott alkalmazkodik a
terhelési viszonyokhoz, ezzel kivédve a

karosodast, vagy az esetleges sériilést.
Abban az esetben, ha az izmoknak ez a
funkcidja zavart szenved, akkor ezen a

tertileten fajdalom alakulhat ki.

Napjainkban egyre nagyobb hangsulyt
fektetiink a funkcionalis, stabilizacids
tréningre, a hagyomanyos gerinctorna
keretein beliil. A klasszikus izomerdsitd
gyakorlatok mellett, kiemelt jelentdséget
tulajdonitunk a stabilizald, vagy mas
néven ,core” izmoknak. Ide értve
az agyéki gerinc és a medence koriil
lévé  anatomiai  képleteket. Nagyon
fontos tehat, hogy a hatizmok mellett,
a hasizmokat is megerdsitsiik specialis
gyakorlatokkal. Kovessiik tehat McGill
professzor javaslatat, miszerint a ,,core-
stabilitds elengedhetetlen a sériilések
megel6zéséhez”. Fektessiink kelld
hangsulyt ezeknek az izmoknak a
megerdsitésére, és sziintessilk meg a mar

meglévo fajdalmat, vagy eldzziik meg azt,
megorizve ezzel az egészséglinket.

A fent emlitett mozgasokhoz segitséget,

illetve  (gyogy)torndkat a  Mezdtari

Egészségfejlesztési Iroda keretén

belil ingyenesen tudjuk biztositani.

Kérem, tovabbi informacidért keresse
munkatarsainkat!

Lukéacs Anita gyogytornasz

Mezétari Korhaz és RendelSintézet

Egészségfejlesztési Iroda

5400 Mezotar, Kossuth L. u. 9-11

Tel: 06-56-550-427

efi.mezotur@gmail.com

~Egészségre neveld
és szemléletformalo
életmoédprogramok
a mezdtari
kistérségben”

TAMOP-6.1.2-11/3-2012-0015 program
keretein beliil

A Mezoturi Korhdz és Rendelbintézet
Egészségfejlesztési Iroda (EFT)

Ertesiti a mezoturi jaras lakoit, hogy

Ingyenes EMLO és MEHNYAKRAK
SZURKST tart.

A sziirést végzi: Dr. Adam Istvéan.

A  Mezotari Korhaz  Sziilészeti  és
Nogyogyaszati  Osztaly  Osztalyvezetd
Foorvosa.

A sziirés ideje: 2018.marcius 8-an
Helyszin:
Mezotiri Kérhaz és Rendeldintézet

ELOZETES  BEJELENTKEZES ES
IDOPONTKERES SZUKSEGES!
Hétk6éznapokon 07-15 oraig

Tel: 06-56/550-427
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Orvosi ligyelet marcius

Orszagos Orvosi Ugyelet Nonprofit Kft.

Dr. Vajda Istvan a kovetkez6 napokon:
1,4,6,8,13,15, 16, 18, 20, 22, 27, 29
Dr. Thodory Zsolt a kivetkez6 napokon:
3,5,7,12,14,17, 19, 21, 26, 28, 31
Szolgaltaté altal kiildott orvos:
2,9,10, 11, 23, 24, 25, 30

A Polgarmesteri Hivatal
tigyfélfogadasi ideje

Hétf6: 8-12 és 13-16 ora
Kedd: nincs iigyfélfogadas
Szerda: 8-12 és 13-17 6ra
Cstitortok: 8-12 és 13-16 ora
Péntek: 8-12 o6ra

INGYENES KEPZES

A GINOP 6.1.2.-15 ) )
L, DIGITALIS SZAKADEK CSOKKENTESE”
Kiemelt projekt keretében

Segitiink megtanulni az OKOSESZKOZOK (telefon, tablet,
laptop) hasznalatat!

-bongészést az Interneten (honlapok, online vasarlas,
menetrendek sth.)

-a kozosségi média hasznalatat (Facebook, Youtube stb.)
-elektronikus levelezést (e-mail kiildés/fogadas)

-elektronikus iigyintézést (pl. Ugyfélkapu)

16-65 év kozott barki részt vehet, aki fejleszteni szeretné a
tudasat.

A projekt keretében kidolgozott 2x35 éras képzési program
(IKER 1, IKER 2) gyakorlatorientalt, az alacsony iskolai
végzettségliek szamara is elsajatithato.

A tanfolyamokat heti 2 napon tartjuk, alkalmanként kb. 16.00 -
19 6raig tartanak a foglalkozasok.

Tanfolyamkezdés IKER2: 2018. aprilis 16.
oktatasi napok: hétfé, csiitortok
oktatasi helyszin: Kaszap Nagy Istvan Reformatus Alt.
Iskola
5420 Turkeve, Kalman kiraly utca 2-4.
A képzési dijat Magyarorszag Kormanya az Europai Uni6
tamogatasaval 100%-ban fedezi!

Jelentkezési szandékat jelezheti

-Telefonon iskolanknak, visszahivjuk és rogzitjiik adatait.
-Személyesen: Sebestyén Antal tanar urnal a Kaszap Nagy
Istvan Reformétus Alt. Iskoldban

Képzésszervezok: Horvatné Papp Szilvia 06-70-4130201,
To6rvényi Nora 06-70-3160232

A képzések lebonyolitoja: EUROTEAM STUDIO Nyelviskola
Tel: 06-1-235-0784

E-mail: euroteamstudio@euroteamstudio.hu
Web:www.euroteamstudio.hu

Nyilvantartasi szam: E-000547/2014

Fizetett hirdetés

NE KOCKAZTASSON! _
KERULIE EL A SULYOS KOVETKEZMENYEKET!
Vegyen reszt ingyenes hallasvizsgalaton

2018. apiilis &-ig™
5400 Mezotur,
Kossuth at 9-11., Il emelet §
Bejelentkezes: 06-30/692-3153

Rk e 11,30 - 15.00; szenda: 7.00-10.30) ¥ LT

* Bt by BIUH e, g Lt obad T ey vichiodon Fed

Fizetett hirdetés

CAFFE ;
FAMILY Minden nap

e 11:00-22:00

*
R

Hamburger Pizza

Pt il JE BFE R T P o= S | L Pt B AT CElTRS WS

AEMDE v E RTHELYSE SrEi LESHELY

Varjuk vendégeinket 3 hét minden napjan!

Biwebh informaciok

www.facebook.com/caffefamily

S620 Tarkeus, Handalés:

Saros utca 5. (56) 362 946
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WA\ TURKEVE! &7

. Korda Sandor Szinhazteremn

¥

' Turkeve, Széchenyi u. 29.

P S——

Az erdélyi magyar irg, | 2018. dprilis 10-én

kit halalanak 20., (kedden) 17 érakor

‘szitletésének 110. a Madar4sz Karoly
évfordul6jara Miivelddési Hazban
emlékeziink {Tierkowe, Tinesics Mikily u. 16

2018. marcius 16-dn (pénteken) 16 drakor

a Korda Sdndor Szinhdzteremben ( herryi U, 29.)

Belépdjegyek elivételben kaphatdk
a Madardsz Kéraly

Belépdjegy:
Gyerekeknek: 1000 Ft

Hhathalih Lol LA L R "'I-:'-‘.-':

Felnétteknek: 1200 Ft Mavelédési Hézban i e A

ildda 3 bves ko (Tirkeve, Tdncsics M. u. 16.) S ahea i

Belépés 3 éves korig ingyenes T.: 59/361-214; M.: 30/861-7243 Minden érdeklGdit szeretettel varunk!
A belépés ingyenes

MEGUJULO
ENERGIAK

VERADA’SO K | BEMUTATOTERME
J IDé PONTJA Konferr 2006. Kft

2018- ba n -Hészivattyus rendszerek: forgalmazasa,
kivitelezése
Madardsz Kdroly Mivelédési Haz -Napelemes rendszerek: tervezése,
- Tirkeve, Tancsics M. u. 16. - forgalmazasa, kivitelezése
Mdrcius 21. szerda- 8-13 6 -Megtijuld energiak szaktanacsadasa
Jilius 18. szerda- 8-13 6
Oktéber 3. szerda-Varosi Konyvtdr-13-16.° 6 www.megujuloenergiak.hu

November 28. szerda 14 -17 6,

majd ezt kiveti a Viérads linnepsé info@megujuloenergiak.hu

Mas helyszinen: Kontra Lajos
Mdjus 19. szombat 9-15 6 Tel: 06 30 2 061 189

Kevi Juhdszfesztivdl- Reformdtus parékia
Elérhet6k vagyunk a Facebookon is

Az SMR- cég dolgoz6inak a munkahelyen: www.facebook.com/megujuloenergiak

Janudr, dprilis, szeptember és december

hﬁnnphnr: 3'12 Ordig Cim: 5420 Tarkeve, Dr. Balogh Janos u. 3.

w Telefon: 06/20 5 996-111;
Adoészam: 13656852-2-16

TURKEVE - INGYENES ONKORMANYZATI LAP

A felelds kiad6: Tirkeve Viros Onkormangrzata A hirdetések leadasi helye: Madarasz Karoly Miivelédési Haz és Varosi Konyvtar
Tancsics M. u. 16. Lapzarta: 2018. marcius 26. ISSN:0865-1302 | Fészerkeszt6: Erdei Gyula | Nyomdai el6készités: Marton Jozsef David | "Arculat: Nagy

Sandor | Elérhet6ség: ujsagturkeve@gmail.com, 5420 Turkeve, Pet6fi tér 2-4. Tel.: 06-56/361-214. Megjelenik havonta 3700 példanyban,
késziilt a KIS-UJ-LAP Kft.-ben, 5310 Kistjszallas, Munkécsy it 8. Felels vezeto: Farkas Zsolt.
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